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BOY «Yecrp-lllnmeBckas cpeqHss MKOIA
Ha 2023-2024 yueOHbIi roa

[Tpobnema 3M0pOBBSI, Pa3BUTHS M BOCIHMTAHHS HETEH OCTA&TCS BaXHEHINEH rocynapCTBEHHOMH
npobnemoil. Kaxrnoe obpazoBaTenbHOE yUpeKICHHWE NIpHU3BaHO OOECHEUUTh HE TOJIBKO ydeOHBIHM
mpoIiecc, HO M COIEMCTBOBATH HOPMATHHOMY Pa3BUTHIO OOYYAIOIMUXCS U OXpaHe HX 3IO0POBBS.
[TosTOMy mIKONIY ClEOyeT paccMaTphBaTh HE TOJBKO Kak 00pa3oBaTEIbHOE YUPEKIEHHUE, a, MPEXIe
BCET0, KaK COIMaJIbHBIM MHCTUTYT 3aHATOCTH, 3AIMUINEHHOCTH U OXPaHbI 3J0POBbS BCEX YJACTHUKOB
yueOHO-BOCIIMTATEILHOTO IIpoliecca. B mocnenHee mecstuieTde UL Haled CTpaHbl yHoTpeOieHue
HECOBEPIICHHOJIETHUMH aJIKOTOJIs, HapkoTuueckux u npyrux I[IAB mpeBparunoces B mpoOiemy,
IIPENCTABILIIONIYI0 CEPhE3HYI0 YIPO3y 3IO0POBLIO HACENeHMs, SKOHOMHKE, COIMaIbHOH cdepe u
IIpaBONOPANKy. Jnsg Hameid IKoJbl CTalo IPUOPUTETOM (POPMUPOBAHHE YCTOWUMBOIO Pa3BUTHS
JUYHOCTH K AaHTUCOIMAIBHBIM IIPOSIBIEHHSIM B OOINECTBE Kak IENOCTHBIM IOAXOJ U OCHOBA
NepBUYHOH NPOGUIAKTUKY B PEIIEHUH IPOOIeM HapKOMaHUH | 3710ynoTpebnenus [IAB

Hanpasnenus nesTenbHOCTH HAPKOMIOCTA:

- I[Ipodunaxtudeckas padoTa ¢ yIaruMHUCs;

- CaHUTapHO-IIPOCBETUTENBCKAS Dab0Ta C POTUTEISIMH;

- Tematugeckas paboTa ¢ KIIACCHBIMHA PYKOBOAUTEIISIMU;

- [Iuarnoctuueckas paboTa.

Meponpustus:

¢ Odopmierue HHPOPMAIHOHHOTO CTEH/IA.

e JIHU 3[0pOBBSL.

o IIpoenenue Gece, TEKIUM U CEMUHAPOB.

» IIpoBeneHue aKITui.

B paboTe HapKOIIOCTa aKTHBHO HCIOJIB3YIOTCS COUATBHEBIE BUACO(PUIBMEI I IPOCMOTPa U UX
oOcyxneHue ¢ 00y4aroIUMHUCS.

Lema u 3amauw:

- BBIIBIICHHME JIAI 'TPYNIEI pUCKA', CKIIOHHBIX K YIIOTPEOIEHHIO ICUX0AKTUBHBIX BEIIECTB,
AJIKOTOJIU3MY, HApKOMaHWH, -

- IMarHOCTHKA 00yJaroIuXcsl, CKJIOHHBIX K aITUTHBHOMY ITOBEICHUIO;

- IPEIYNIPEKACHUE CITy4yaeB BOBJICUCHHUS JETEH B PAHHIOK aJTKOTOJM3AIINIO, SMOIIMOHAILHOTO
OTBEPIKEHHUS ETEH, JKECTOKOTO 0OpaIieHust C HUIMHU B CEMBE;

- IpeloCTaBlIeHHE 00yJaroUMCesi 00BEKTUBHON HHGOPMAITHH O BIUSHUYA HAPKOTHUECKHX
CpPEZICTB Ha OpraHU3M YelIOBEKa,

- npodunakTUKa TAOaKOKYPEHHUS, ANKOTOJIM3Ma H HAPKO3aBHCHMOCTH;

- hopMupoOBaHKE 3T0POBOTO 00pa3a KHU3HHU B CPeJie NTKOJIHHUKOB W HETATHBHOTO OTHOIIECHHUS K
TabaKOKypEHHIO, AITKOTOJTF0, HAPKOTHKAM.

Cpoxu
Bun pabotsr Conepxanue paboTsI IIPOBEJICHUS OTBETCTBEHHBIHI





План работы общественного наркологического поста
БОУ «Усть-Шишевская средняя школа»
на 2023-2024 учебный год
Проблема здоровья, развития и воспитания детей остаётся важнейшей государственной проблемой. Каждое образовательное учреждение призвано обеспечить не только учебный процесс, но и содействовать нормальному развитию обучающихся и охране их здоровья. Поэтому школу следует рассматривать не только как образовательное учреждение, а, прежде всего, как социальный институт занятости, защищённости и охраны здоровья всех участников учебно-воспитательного процесса. В последнее десятилетие для нашей страны употребление несовершеннолетними алкоголя, наркотических и других ПАВ превратилось в проблему, представляющую серьёзную угрозу здоровью населения, экономике, социальной сфере и правопорядку. Для нашей школы стало приоритетом формирование устойчивого развития личности к антисоциальным проявлениям в обществе как целостный подход и основа первичной профилактики в решении проблем наркомании и злоупотребления ПАВ

Направления деятельности наркопоста:
- Профилактическая работа с учащимися; 

- Санитарно-просветительская работа с родителями;

- Тематическая работа с классными руководителями; 

- Диагностическая работа.
Мероприятия:

•
Оформление информационного стенда.

•
Дни здоровья.

•
Проведение бесед, лекций и семинаров.

•
Проведение акций. 

В работе наркопоста активно используются социальные видеофильмы для просмотра и их обсуждение с обучающимися. 
Цели и задачи: 

-  выявление лиц "группы риска", склонных к употреблению психоактивных веществ, алкоголизму, наркомании;

- диагностика обучающихся, склонных к аддитивному поведению;

- предупреждение случаев вовлечения детей в раннюю алкоголизацию, эмоционального отвержения детей, жестокого обращения с ними в семье;
- предоставление обучающимся объективной информации о влиянии наркотических средств на организм человека;
- профилактика табакокурения, алкоголизма и наркозависимости;

- формирование здорового образа жизни в среде школьников и негативного отношения к табакокурению, алкоголю, наркотикам. 
	Вид работы
	Содержание работы
	Сроки проведения


	Ответственный

	Профилактическая работа с учащимися
	Оформление уголка в школе

 Круглый стол с учащимися 5-9 классов «Быть здоровым модно»
	Сентябрь
	Советник директора по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями  

	 
	Кинолекторий для учащихся 5-7 классов «Путь в бездну»
	Октябрь

	Советник директора по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями  

	 
	Круглый стол для учащихся  8-9 классов «Алкоголь, наркомания и человечество. Кто победит?»
	Ноябрь 
	Классные   руководители

	 
	Акция «День отказа от курения». Урок-беседа «Мы выбираем здоровье»
	Ноябрь 
	Классные   руководители

	 
	Акция «Красная ленточка» ко Всемирному Дню борьбы со СПИДом
	Декабрь 
	Классные   руководители

	 
	Акция «Сообщи, где торгуют смертью!» Профилактические беседы в классных коллективах
	Декабрь 
	Классные   руководители

	
	Лекция «Влияние психотропных веществ на организм подростка»
	февраль
	Советник директора по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями 

	 
	Проведение конкурса стенгазет «Не сломай свою судьбу»
	Март
	Учитель физкультуры

	 
	Проведение Всероссийского Дня здоровья
	Апрель 

	Классные  руководители

	 
	Организация летней занятости учащихся
	Июнь
	Классные   руководители

	Санитарно-просветительская работа с родителями
	Классные родительские собрания  «Как уберечь своего ребенка от беды» 
	Апрель
	Классные руководители 

	 
	Беседа: «Летняя занятость детей»
	Май
	Советник директора по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями  

	 

 

 
	Классные родительские  собрания  на тему: «Причины употребления наркотических средств детьми»
	В течение года
	Классные руководители

	Работа с классными руководителями

 
	Отчет о состоянии работы по профилактике алкоголизма, курения и наркомании среди учащихся
	Апрель
	Классные   руководители

	 
	Семинар для классных руководителей «Специфика работы с подростками, находящимися в сложной жизненной ситуации»
	Май 
	Советник директора по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями  

	 
	Консультации  классным руководителям с целью профилактики наркозависимости, алкоголизма, табакокурения обучающихся
	В течение года
	Советник директора по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями  


 
 
Заседания наркологического поста

	№ п/п
	Повестка дня
	Сроки
	Ответственный

	Заседание №1
	1. Рассмотрение и утверждение работы наркологического поста на 2023-2024 учебный год.
	сентябрь
	Зам директора по УВР, директор

	Заседание №2
	1. Анализ работы классных руководителей по формированию ЗОЖ среди учащихся, о работе с родителями 


	ноябрь
	Ответственный за ВР 



	Заседание №3
	1. О проведении Всероссийского Дня здоровья 

2.  Уровень воспитанности учащихся школы.

3.   Анализ работы классных руководителей по формированию ЗОЖ среди учащихся, о работе с родителями 

4.  Результаты проведения тематической недели «Мы за здоровый образ жизни» 
	март
	Советник директора по 
воспитанию и взаимодействию 
с детскими общественными 
объединениями, классные руководители

	Заседание № 4
	1.      Об итогах работы наркопоста 

за  2023-2024 учебный  год.
2.      Планирование на 2024-2025уч. год
	июнь
	Зам директора по УВР, директор 


 

УТВЕРЖДЕНО:


Директор БОУ «Усть-Шишевская средняя школа»


_____________ /И.В. Шипилов











